
    

米
山
奨
学
生
（
2005
年
４

2007
年
３
月
） 

月
〜

ャ
イ 

ジ
ラ
ル
ン
ル
ァ
ン
チ

 
 
 
 
 
 
 
 

グ
ン
テ
ィ
ダ
ー
さ
ん 

（
タ
イ
） 

       

米
山
奨
学
生 

ジ
ラ
ル
ン
ル
ァ
ン
チ
ャ
イ
・ 

グ
ン
テ
ィ
ダ
ー
さ
ん
、
２
年
間
頑
張
っ
て
下

さ
い
。 

 
 
 

新
沼  

操
・
川
畑 

博
敬 

新
年
度
米
山
奨
学
生 

グ
レ
イ
ス
さ
ん
（
通

称
）
を
よ
ろ
し
く
。 

 
 
 

浅
井 

宣 

隆

し

！ 

カ
イ
チ
ョ
ウ
君
と
の
再
会
を
祝

て

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

岡
部 

快
圓 

母
の
通
夜
、
葬
儀
に
際
し
ま
し
て
、
皆
様
方

に
大
変
お
世
話
に
な
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 

木
村 
光
徳 

尾
上
さ
ん
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
大
原 

さ
ん
卓
話
よ
ろ

 
 
 

草
野 

勝
彦 

し
く
。

誕
生
日
で
す
。 

 
 
 
 
 

山
口 

正
孝 

創
業
記
念
月
で
す
。 

 
 
 

山
口 

正
孝 

草
野
さ
ん
、
尾
上
さ
ん
お
世
話
に
な
り
ま
し

命
日
で
す
。 

 
 
 
 
 
 

渡
辺 

観
永 

 

会
長
挨
拶 

 
 
 
 
 
 
 

新
沼  

操 

み
な
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。 

い
よ
い
よ
年
度
末
の
６
月
に
入
り
、
任
期

も
残
す
こ
と
１
ケ
月
と
な
り
ま
し
た
。
よ
く

ぞ
皆
様
、
よ
く
耐
え
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま

し
て
、
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
後
の 

１
ケ
月
も
ご
協
力
の
ほ
ど
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

こ
の
６
月
は
、
国
際
ロ
ー
タ
リ
ー
１００

 周

年
記
念
大
会
が
６
月
１８
日
か
ら
２２
日
ま 

で
ア
メ
リ
カ
・
イ
リ
ノ
イ
州
の
シ
カ
ゴ
で
開 

催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
期
間
に
は
、
世
界
中
か 

今
日
の
水
の
お
話
は
、
水
の
生
活
意
識
調

査
の
あ
る
デ
ー
タ
ー
の
お
話
を
い
た
し
ま

す
。
も
っ
と
も
お
い
し
い
水
が
飲
め
る
と
思

う
都
道
府
県
と
国
を
、
東
京
・
大
阪
・
中
部

の
住
居
者
が
選
ぶ
ベ
ス
ト
３
は
、
東
京
が
長

野
・
北
海
道
・
静
岡
、
大
阪
が
長
野
・
北
海

道
・
高
知
、
中
部
が
岐
阜
・
長
野
・
愛
知 

こ
の
デ
ー
タ
ー
か
ら
見
ま
す
と
、
中
部
の
方

は
地
元
の
水
に
愛
着
が
感
じ
ら
れ
る
デ
ー

タ
ー
か
な
と
思
い
ま
す
。
国
別
で
過
去
５
ケ

年
の
推
移
を
見
ま
す
と
、
５
ケ
年
と
も
１
位

が
日
本
、
２
位
が
ス
イ
ス
、
３
位
が
カ
ナ
ダ

と
な
っ
て
お
り
、
４
・
５
位
は
常
に
調
査
時

に
変
動
し
て
い
ま
す
。
今
日
は
水
の
生
活
意

識
調
査
の
お
話
を
い
た
し
ま
し
た
。 
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＜本年度クラブ会長方針＞
０周年を 「職業奉仕で祝おう」 

２００4～２００5年度 

R．I．会長 
承  認   １９８５年２月１２日    例 会 日 木曜日１２：３０ 例 会 場 名古屋東急ホテル 

会  長   新 沼    操   ＵＲＬ http://www.nagoya-osu.org  e-mail office@nagoya-osu.org  

幹  事   川 畑 博 敬   電    話  （０５２）２５１－０１８１  ＦＡＸ  （０５２）２５１－０３３７ 
 
 

ピ

ノ
演
奏
者 

 
 

冨
板 

玲
子 
ア

ゲ
ス
ト 

元
米
山
奨
学
生
（
1995
年
４
月
〜
１９９７
年
３
月
） 

嘉
木
揚
凱

じ
ゃ
む
や
ん
か
い

朝
ち
ょ
う

さ
ん 
中
国
（
内
蒙
古
） 

   

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ビ
ジ
タ
ー 

 
 

草
野
さ
ん
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
尾
上 

シ
ェ
フ
、
美
味
し
い
料
理
ご
馳
走
さ
ま
で
し

た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

鈴
木 

三
郎 

名
古
屋
栄
Ｒ
Ｃ 

 

小
島 

興
一
さ
ん 

 

ニ
コ
ボ
ッ
ク
ス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

加
藤 

正
樹 

私
の
妻
の
誕
生
月
で
す
。 

 

鬼
頭 

茂
成 

草
野
さ
ん
、
尾
上
さ
ん
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 

前
田 

隆
久 

カ
イ
チ
ョ
ウ
さ
ん
よ
う
こ
そ
、
今
日
信
長
の

交
換
委
員
研
究
会
の
運
営
チ
ー
フ
Ｓ
Ａ
Ａ
、

さ
ら
に
本
大
会
Ｓ
Ａ
Ａ
委
員
な
ど
を
、
Ｒ
Ｉ

か
ら
任
命
を
受
け
ら
れ
大
会
に
ご
出
席
さ

れ
ま
す
。
神
田
さ
ん
の
ご
健
闘
を
称
え
、
皆

様
で
拍
手
を
も
っ
て
お
送
り
い
た
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
神
田
さ
ん
元
気
で
、
無
事
大
役
を

終
え
ら
れ
ま
す
事
を
祈
っ
て
い
ま
す
。 
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名古屋大須ロー
タリー ブ
ロ第

 
 0520

 
 出

 
 

 
 ロ「

 
 

    グレンE．エステス・シニア 
ー
タ
リ
ー

睦
活
動
月
間 

親

10
回
例

 
 

於 

名
古
屋
東
急
ホ
テ
ル 

 

6
月

日
（
木

 

16

会 

年

2

）

 

会
員 

67
名 

 
 

席
計
算
数

名
中

 
 
 

出
席
率 

 
 

77
・
42
％ 

 

62

 

48
名
出
席 

前
々
回
出
席
率 

  

96
・
77
％ 

ー
タ
リ
ー

ン
グ 

ソ

 

「
四

ス
ト

 
 
 
 
 

君
が
代
」

つ
の
テ

」

 
 
 

指
揮
者 

 
 

木
村 

光
徳 

  

受
エク

       
 
 
 

入
青
少
年
交
換
学
生 

ィ
ミ
ー
・
ク
ラ
ッ
セ
ン
さ
ん 

リ
ス
テ
ィ
ナ
・
マ
ッ
キ
ン
ト
ッ
シ
ュ
さ
ん 

 

エィミーさんお誕生日プレゼントの法被を

着てクリッシーさんと２人で掛合挨拶 
た
。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

田
崎 

雅
三 

前
田
さ
ん
過
分
な
ご
奉
仕
あ
り

う

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

尾
上   

昇 

が
と

。 

入
会
記
念
月
だ
そ
う
で
す
。
３
年
前
の
退
会

記
念
月
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

大
西 

一
之 

大
原
さ
ん
お
世
話
に
な
り
ま
す

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

岩
崎 

征
一 

。 

誕
生
月
と
創
業
記
念
月
で
す
。
酒
井 

修 

皆
様
、
週
末
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。 

 
 
 
 
 
 
 
   

堀
田 

泰
造 

い
よ
い
よ
今
年
度
最
終
月
に
な

ま

。

り

し
た

 

ら
の
大
勢
の
ロ
ー
タ
リ
ア
ン
が
出
席
い
た 

し
ま
す
。
わ
が
大
須
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
か

ら
も
、
前
会
長
の
吉
田
隆
彦
さ
ん
、
藤
田
さ

ん
、
そ
し
て
私
が
出
席
い
た
し
ま
す
。
私
は

 、

記
念
大
会
で
す
の
で
参
加
し
て
参
り
ま
す
。 

大
須
ク
ラ
ブ
に
は
、
Ｒ
Ｉ
出
向
者
の
神
田
憲 

さ
ん
が
お
ら
れ
ま
す
。
神
田
さ
ん
は
、
Ｒ
Ｉ

青
少
年
交
換
委
員
東
ア
ジ
ア
代
表
と
し
て

当
然
ご
出
席
さ
れ
ま
す
。
内
容
を
お
聞
き
し 

ま
し
た
と
こ
ろ
、
大
会
開
催
の
６
月
17

日
・
１８
日
に
は
、
１０００
名
か
ら
な
る
青
少
年



幹
事
報

 告

神
野 
邦
利
さ
ん
・
田
近 

健
也
さ
ん 

ご
異
議
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
７

月
よ
り
入
会
さ
れ
ま
す
。 

 

委
員
会
報
告 

米
山
奨
学
会
委
員
会 

・（
財
）
米

吉
記
念
館
全
国
一
人
100 

山
梅

円
募
金
運
動 

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。 

 

・（
財
）
米
山
梅
吉

館
創
立
35
周
年 

記
念

記
念
誌
「

我
の
人 

米
山
梅
吉
の
跫
音
」 

超

一
冊
2500
円 

お
申
し
込
み
は
事
務
局
ま
で 

 

・
05—

07
年
度
米
山
奨

生 
 

学

ジ
ラ
ル
ン
ル
ァ
ン
チ
ャ
イ 

グ
ン
テ
ィ
ダ
ー

（
通
称
グ
レ
イ
ス
）
さ
ん
２１
歳
、
タ
イ
の 

 

高
校
卒
業
後
17

で
南
山
大
学
に
留
学
。 

才

現
在
、
南
山
大
学 

修
士
課
程
一
年 

総
合
政
策
研
究
科 

総
合
政
策
専
攻 

 

研
究
の
テ
ー
マ
は
「
東
ア
ジ
ア
共
同
体
」 

 

 

次
回
例
会
の
ご
案
内 

第
1018
回
例

 

6

16
日
（
木
） 

会

月

例
会
変
更 

 

同
日 

８:

０

 

１

３
〜

最
終
夜
間
親

例
会 

 
 
 
 
 
 

睦

 
 

 
 
 
 

於

料
理
旅
館

わ
た
な
べ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ブ
リ
テ
ン
委
員
会 

小
澤 

幸
男
・
太
田 

 

裕 

・
中
根 

了
晟 

鈴
木 

三
郎
・
杉
浦 

令
淑
・
大
原 

敏
正 

 

 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

                

美容院や花屋さん、お菓子屋さ

「歯は自然と悪くなり、年をと

そう思っていました。大学に入

漏になるのか。未だ未解明な部

あの歯科治療への恐怖、不安、

当に良かったと思えるようにな

歯の疾患では痛みや噛めない

されてきています。厚生労働省

います。 すなわち・・・ 

 

○６５歳以上の死因のトップ

 

○歯槽膿漏の病原菌は動脈硬

 

○歯槽膿漏を有する人と健康

 

○歯槽膿漏を治すと糖尿病も

 

○脳の学習記憶に深く関わる

リンの低下は痴呆症の危険

 

毎日の歯みがきはエチケットや

作らないための自立への貯金なの

 

６月は歯の衛生月間です。今回

れば幸いです。 

 

新入会員 卓話 

  
    「歯のはなし」     

大 原  敏 正 

      「歯が痛い！」 思っただけで目の前が暗くなり、歯科 

医院を訪れる時の足取りはまるで刑を執行される死刑囚の 

よう、とまでは行きませんが全く憂鬱になります。挙げ句 

の果てに何とか治療をして上げようと思っている我々歯科 

医師までもが悪者に見えてくる。「痛くしないでね、悪く 

しないでね。」と口にこそ出さない（出す人もいる）がそ 

う思いたくなってしまうようです。「こんなに放っておけ 

ば痛むはずですよ、治すのも結構時間が掛かりますよ。」 

毎日繰り返される患者さんと歯科医師とのやりとりです。 

んの方が喜ばれたのにと、歯科医師になった当時よくそう思いました。 

れば必ず入れ歯になる。」私も他の人と同じように何の疑問も抱かず 

るまでは。何故虫歯になるのか、何故入れ歯になるのか。何故歯槽膿 

分があるもののいくつかの答えが手に入り、自分も家族も患者さんも 

不満から解消されました。自分自身が歯科医師を２０年やってきて本 

ってきました。対症療法の治療ではダメなのです。 

と言った機能障害だけでなく、最近では内科疾患との関連が明らかに 

が進める「健康増進法」ではその分野での研究解明に力を入れ始めて 

クラスに肺炎がありますが、口腔内細菌の誤嚥が大きく関係している。 

化や冠動脈疾患、心内膜炎を引き起こす可能性が高い。 

な人では、虚血性心疾患になるリスクは３.６倍高い。 

治る。 

アセチルコリンは、食事を良く噛むとその量が増加し、アセチルコ 

因子である。 などなど・・・ 

習慣のたぐいではなく、充実した人生を送り、豊かな老後、要介護を 

です。 

「健口」は「健康」なのです。 

の卓話をきっかけに、「歯」について少しでも理解を深めていただけ 
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